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I.  RAD SKOLNI JIDELNY

Vedouci SJ a pracovnici kuchyné se fidi danymi hygienickymi vyhlaskami, vnitfnimi

predpisy a smérnicemi:

e Vyhladka Ministerstva zdravotnictvi CR €. 137/2004 Sb. o hygienickych poZadavcich na
stravovaci sluzby a o zasadach osobni a provozni hygieny.

e Vyhlaska Ministerstva zdravotnictvi CR ¢. 410/2005 Sb. kterou se stanovi hygienické
pozadavky na provoz Skol a pfedskolnich zatizeni.

e Vyhlaska MSMT ¢&. 107/2005 Sb. o $kolnim stravovani.

e Novela vyhlasky 107 / 2005 Sb. o $kolnim stravovani s G¢innosti od 1. 9. 2025, ktera
obsahuje Upravy v organizaci Skolniho stravovani, modernizaci pravidel vyzivovych
norem a zavedeni novych , SPOTREBNICH KOSU“.Cilem nové vyhlasky je, aby déti ve
Skolni jidelné jedly chutné, zdravé a v souladu s aktualnimi poznatky o vyZivé.

Méni se :
e Méné soli, cukru a pramyslové zpracovanych potravin
e Vice Cerstvé zeleniny, lusténin a celozrnnych vyrobku
e Flexibilita ve skladbé jidelnick(
e Moznost donasky jidla za jasné definovanych podminek

e Skolsky zdkon 561/2004 Sb. § 30.

e Zakon Cislo 258/2000 Sb., o ochrané verejného zdravi.

e Provozni fad, Stravovaci fad, Sanitarni rad, Pokyny pro pracovniky kuchyné,

e Pracovni naplni, Pokyny BOZP.

Skolni jidelna:
e Zajistuje denné stravu pro : déti materské Skoly - presnidavky, svaciny
zaky zakladni sSkoly - obédy
obédy pro vlastni zaméstnance skoly
e Dodrzuje:
= technologické postupy a normy pfi pfipravé jidla
= normu syrového masa
= dobu od ukonceni tepelné Upravy jidla do vydeje.

e Denné kontroluje a zapisuje Kritické body pfi vyrobé a vydeji pokrmi,

= sledovani teploty pfi vyrobé a vydeji pokrm
= délka a zpUsob tepelné Upravy.

e Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrzovat stanovené
postupy pro uvadéni pokrmd do obéhu, predpisy a pokyny k zajisténi bezpecnosti a
ochrany zdravi pfi praci a ndvody k obsluze a Udrzbé vyrobnich a pracovnich prostredku
a zafizeni.

e Do kuchyné a skladu potravin maiji pfistup pouze zaméstnanci SJ.

e Ostatnim osobam je do téchto prostor zakaz vstupu!

e Rodi¢e mohou vznaset pripominky ke stravovani déti u vedouci SJ.

e Prihlaskou ke stravovani ve Skolni jidelné se Ucéastnik stravovani i jeho zdkonny
zastupce zavazuje dodrzovat vnitini rad Skolni jidelny.
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Pravidla pro tvorbu jidelniho listku:

Jidelnf listek sestavuje vedouci $kolni jidelny ve spolupréci s hlavni kuchaikou. Ridi se
platnymi vyhlaskami, pestrosti a zdsadami raciondlni vyZivy. Dlraz je kladen na plnéni
SPOTREBNIHO KOSE.

Spottfebni koS je evidence jednotlivych sloZek potravin tak, aby byla dodrZena
pfedepsand vyzivova norma. Jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy.

Dietni Stravovani:

Ve Skolni jidelné se nevafi a nepfipravuje Zadna dietni strava.
Je moziné ditéti donést vlastni dietni jidlo, které se ve skolni jidelné pouze ohteje a vyda.
Skolni jidelna nenese 74dnou zodpovédnost za zdravotni stav ohledné dietniho stravovani.

Il.  PRAVA A POVINNOSTI ZAKU, PRAVIDLA VZAJEMNYCH VZTAHU
MEZI ZAKY, ZAKONNYMI ZASTUPCI ZAKU A PEDAGOGICKYMI
PRACOVNIKY.

1. Z&ci dochazejici do $kolni jidelny dodrzuji pravidla kulturniho chovéani, maji pravo na
zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi, na Zivot a préci ve zdravém Zivotnim prostredi.

2. Zaci maji pravo na ochranu pred jakoukoliv formou diskriminace, pred fyzickym nebo
psychickym nasilim, zneuZivanim, zanedbavanim, pfed socidlné patologickymi jevy a vSemi
druhy toxikomanii.

3. Dozor ve skolni jidelné vydava zakim a zakonnym zastupcl zakd pouze takové pokyny,
které bezprostfedné souvisi s plnénim vnitfniho fadu skolni jidelny, zajisténi bezpecnosti
a dalSich nezbytnych organizacnich opatfeni.

IIl. PROVOZ A VNITRNI REZIM SKOLNI JIDELNY

Ucéastnici skolniho stravovani

e Skolnim stravovéani se rozumi stravovaci sluiby pro déti materské gkoly, Zaky a
zaméstnance $koly v Nové Risi.

e Skolni stravovani se fidi vyZivovymi normami stanovenymi v pfiloze &. 1 k vyhlasce
107/2005 a rozpétim financniho limitu na nakup potravin v pfiloze ¢. 2 k vyhlasce ¢.
107/2005.

e Ucastnici $kolniho stravovani ve smyslu vy$e uvedenych predpisd jsou déti v MS a Z4ci
ZS organizace Zakladni $kola a matefska $kola v Nové Risi.

e Skolni jidelna poskytuje stravnikiim ZS obéd véetné polévky a pitného reiimu v jimi
vybranych dnech. Détem v MS pfipravuje i pfesnidavku a odpoledni svacinu.
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Jidelni listek je spolecné se seznamem alergenld vyvésen na nasténce v jidelné,
v matefské Skole a na strankach umoziujicich dalkovy pfistup na webu: Zakladni skola
a Matefska $kola Nova Rise.
Zatizeni Skolniho stravovani umozni ditéti, Zakovi konzumaci vlastniho jidla ¢asové a
prostorove spolecné se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo Zakovi dale poskytne zafizeni
Skolniho stravovani, nezbytnou pomoc pfi konzumaci vlastniho jidla a v souvislosti s ni,
pokud tuto pomoc potrebuje.
o Nezbytna pomoc nezahrnuje ohrev jidla ani jeho pfevzeti a uchovani
v lednici.
o Zafizeni skolniho stravovani muze jidlo prevzit, uchovat ho v lednici a
nasledné ohrat, ale neni povinno tak ucinit.
o Za obsah a kvalitu tohoto jidla zafizeni Skolniho stravovani Zadnym
zpusobem neodpovida.
V p¥ipadé opakovaného nedodriovani tohoto vnit¥niho ¥adu SJ (zejména porusovani
kazné a ohrozovani bezpeénosti a hygieny stravovani), a nedodrzovani fadu skolni
jidelny, ma reditel Skoly pravo po predchozim upozornéni zdka ze stravovani vyloucit.

B. Provoz skolni jidelny

Provoz sSkolni jidelny je od 6.00 do 14.30 hod.

Doba vydeje stravy pro zaky a zaméstnance $koly je od 11.00 do 12.45 hod.

Doba vydeje v prvni den nemoci do jidlonosicu je v dobé od 11.00 do 11.15 hod.

Détem v MS se presniddvka vydava od 8:15 ho., ob&d od 11:15 hod. a odpoledni

svacina od 14:15 hodin. V dobé od 14:00 do 14:15 hod. si lze v jidelné vyzvednout

odpoledni svacinu pro déti, které mély nahlasené celodenni stravovani, ale rodice si je
vyzvedli ze skolky dfive.

CENA OBEDU:

* Cena pro déti MS a 74ky ZS je stanovena cenou hodnoty potravin — finanénim
limitem na nakup potravin a vychazi z vékovych skupin stravnik( dle vyhlasky
¢.107/2005 Sb. Do vékovych skupin jsou stravnici zarazovani vidy na zacatku
Skolniho roku tj. 1. 9. daného roku podle toho, jakého véku dosdhnou v daném
Skolnim roce tj. az do 31. 8. roku nasledujiciho.

Pravidla pro vydej stravy do jidlonosica :

a) Stravnici predkladaji Cisté, oznacené jidlonosice s pfilozenym cipem do chodby ve
Skolni kuchyni

b) Strava se nevydava do sklenénych nebo znecisténych nadob

c) Podle zasad HACCP je strava v jidlonosici urcena k okamzité spotiebé!!

C. Stravovaci rad

MS stravné:

e presnidavka 11,-K¢ / 12,- K¢
e o0béd 24,- K¢/ 28,- K¢
e svadina 10,- K¢/ 11,- K¢
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Vyssi ¢astku hradi déti, které ve Skolnim roce dovrsi 7 let véku.
Pitny rezim u déti MS je zapocitavan do ceny stravného a &ini 4,- K¢ na dité a den.

ZS stravné:

Uhrada stravného:

obéd:
= 7-10let 28,- K¢
= 11-14let 32,- K¢
= 15]et 35,- K¢

v hotovosti vedouci SJ
bezhotovostné — trvalym pfikazem z Gctu

Prihlasovani a odhlasovani stravovani:

Zaci se prihladuji vyplnénim pfihlasky na stdvajici $kolni rok.

Na zacatku dochdzky do ZS si Zaci zakoupi ¢ip, ktery je zalohovan €astkou
100,- korun. Po ukonceni Skolni dochdzky neporuseny a nezniceny Cip
vrati vedouci Skolni jidelny a zaloha jim bude vracena.

V pfipadé onemocnéni, absence je rodi¢ povinen dité odhlasit ze
stravovani. Odhlaseni je mozné den dopredu telefonicky na Cisle Skolni
jidelny 567 318 109, osobné nebo elektronicky na webu Zakladni Skoly
Nova Rise — odhlaovani ob&dd.

V prvni den nemoci je mozno stravu odebrat do jidlonosicd, pokud nebyla
v€as odhlasena.

Na obdobi prazdnin a mimoradného volna je strava odhlasovana
automaticky.

Pfipominky ke stravovani mohou Zaci a rodi¢e projednat osobné,
telefonicky, pisemné nebo elektronickou postou s vedouci Skolni jidelny,
pfipadné s vedenim Skoly.

Zakonni zdastupci ditéte jsou povinni informovat o zméné zdravotni
zpUsobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych skute¢nostech, na
které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled.

Na zakladé Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi ¢. 137/2001 Sb. je nutné
konzumovat jidlo v dobé obéda okamzité po jeho vydani. Je nepfipustné
odnaset jidlo z mistnosti jidelny s vyjimkou jidlonosi¢l v uréeném case a
doplrikd obéda jako napriklad ovoce, jogurt nebo tycinka.

Z toho vyplyva PRISNY ZAKAZ odnéseni jidla z jidelny!
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IV. BEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI DETi A ZAKU, OCHRANA
PRED SOCIALNE PATOLOGICKYMI JEVY A PRED PROJEVY
DISKRIMINACE, NEPRATELSTVi NEBO NASILI.

A. Bezpecnost a ochrana zdravi Zakut

Déti a Zaci se nesmi dopoustét projevl Sikany a rasismu.

Bezpecnost a ochrana zdravi zaka ve Skolni jidelné je zajisténa po celou dobu
provozu SJ.

K zajisténi bezpecnosti ve Skolni jidelné je uréen pedagogicky dozor.

Rozpis pedagogickych dozor( je umistén ve Skolni jidelné na viditelném misté.
Déti a Zaci jsou seznamovani se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly
chovéni a hygieny.

Zaci dodriuji pfi véech svych ¢innostech z4sady bezpe¢nosti a ochrany zdravi, pfi
svém pocindni maji na paméti nebezpedi Urazu.

Pedagogicky dozor dba o bezpecnost stravujicich se détia zaku, organizuje odbér
stravy a zajistuje Cistotu a bezpecénost prostiedi, zejména podlahy. Déti a Z4ci se
mohou v pfipadé potifeby na pedagogicky dozor obracet.

Kazdy uraz, poranéni ¢i nehodu ve skolni jideIné okamzité hlasi pedagogickému
dozoru. Zdravotni indispozici dité neprodlené oznami dozoru, ktery poskytne
potfebnou péci, uvédomi vedeni Skoly a zakonného zdastupce, pfipadné zajisti
transport nemocného ditéte — vidy v doprovodu zdkonného zastupce ¢i jiné
povérené osoby.

B. Ochrana pred socialné patologickymi jevy a pred projevy diskriminace, nepratelstvi
nebo nasili.

Je zakdzano noseni, drZeni, distribuce a zneuZivani navykovych latek (alkohol,
cigarety, drogy) v arealu skolni jidelny.

Projevy Sikanovani mezi zaky, nasili, omezovani osobni svobody, ponizovani
apod., kterych by se dopoustéli jednotlivi zaci nebo skupiny zakG vici jinym
zakim nebo skupindm (zejména v situacich, kdy jsou takto postizeni zaci mladsi
a slabsi), jsou v prostordach $kolni jidelny PRISNE ZAKAZANY!

V. OCHRANA MAJETKU SKOLNI JIDELNY

e  7&ci a d&ti maji pravo uZivat zafizeni $kolni jidelny v souvislosti se $kolnim stravovanim,
jsou povinni udrzovat v pofadku a neposkozené predméty tvofici zafizeni oddéleni SJ.

e  7&ci $etfi zafizeni a vybaveni jidelny a uklizi po sobé zanechanou necistotu.

e  7&ci okamZité oznami zjisténé zavady $kolniho majetku pedagogickému dozoru v SJ.

e Skodu na majetku 3kolni jidelny, kterou zplsobi 74k svévolné&, nebo z nedbalosti, je
povinen zakonny zastupce zaka uhradit v plné vysi.
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V Nové Ridi 1. 9. 2025

vedouci Skolni jidelny reditel skoly
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